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Thousands of Earthquakes Rock 
Iceland



Iceland has declared a state of emergency following a series 
of 800 earthquakes that struck the southwestern Reykjanes 
peninsula in less than 14 hours. 

आइसल%ड ने 14 घंटे से भी कम समय म4 द67ण-
पि<चमी रे?जेAस BायDवीप म4 आए 800 भकंूपJ कK 
Lृंखला के बाद आपातकाल कK िQथSत घोUषत कर दW है।



Approximately 1,400 earthquakes were detected in a day, and the peninsula 
has experienced over 24,000 seismic events since late October. The strongest 
of these earthquakes, with a magnitude of 5.2, occurred approximately 40 
km from Reykjavík, Iceland's capital. 

एक $दन म( लगभग 1,400 भकंूप3 का पता चला, और अ:टूबर के 
अतं से ?ायAवीप म( 24,000 से अEधक भकंूपीय घटनाएं हुई हK। 
इनम( से सबसे शि:तशालP भकंूप, 5.2 कS तीTता के साथ, 
आइसलKड कS राजधानी रे:जाYवक से लगभग 40 Zकमी दरू आया।





• What is Happening in Iceland?
• About Iceland:

• Iceland is located on the Mid-Atlantic Ridge, technically the longest mountain range 
in the world, but on the floor of the Atlantic Ocean. The ridge separates the Eurasian 
and North American tectonic plates — making it a hotbed of seismic activity.

• आइसल%ड म) *या हो रहा है?
• आइसल%ड के बारे म):
• आइसल%ड म6य-अटलां;टक <रज पर ि@थत है, तकनीकF Gप से यह दJुनया कF सबसे लंबी पवLत 
Mृंखला है, लेPकन अटलां;टक महासागर के तल पर ि@थत है। <रज यूरेTशयन और उXरY अमे<रकF 
टे*टोJनक Zलेट[ को अलग करती है - िजससे यह भकंूपीय गJत]व^ध का क) ` बन जाता है।



• Notable Icelandic Volcanoes:
• Iceland boasts a total of 33 active volcanoes.
• Eyjafjallajökull, one of Iceland's most famous volcanoes, erupted in 2010, causing a 

widespread ash cloud.
• Other notable volcanoes include Hekla, Grímsvötn, Hóluhraun, and Litli-Hrútur, part of the 

Fagradalsfjall system.

• उ\लेखनीय आइसलK̂ डक _वालामुखी:
• आइसलKड म( कुल 33 सZbय _वालामुखी हK।
• आइसलKड के सबसे ?cसAध _वालामुdखय3 म( से एक, आईजफज\लाजोकुल, 2010 म( फट गया, िजससे बड़ े
पैमाने पर राख का बादल छा गया।

• अjय उ\लेखनीय _वालामुdखय3 म( हे:ला, Eklसवोटन, होलुmौन और cलटलP-mुतरू शाcमल हK, जो 
फाkाड\सफजाल ?णालP का $हqसा हK।





• Consider the following: (2013)

1. Electromagnetic radiation
2. Geothermal energy

3. Gravitational force
4. Plate movements
5. Rotation of the earth

6. Revolution of the earth
• Which of the above are responsible for bringing dynamic changes on the surface of the earth? (2013)
• (a) 1, 2, 3 and 4 only

(b) 1, 3, 5 and 6 only
(c) 2, 4, 5 and 6 only
(d) 1, 2, 3, 4, 5 and 6



National Epilepsy Day



National Epilepsy Day is celebrated every year in India on 17th November to raise 
awareness about the brain disorder and bust myths surrounding the disease.

Epilepsy is a brain disorder that can cause seizures due to abnormal brain activity or 
temporary changes in the brain's electrical functioning.

मि#त%क (वकार के बारे म. जाग1कता बढ़ाने और इस बीमार8 से जड़ु े;मथक= को 
तोड़ने के ;लए भारत म. हर साल 17 नवंबर को रा%F8य ;मगH Iदवस मनाया जाता है।

;मगH एक मि#त%क (वकार है जो मि#त%क कM असामाOय गPत(वQध या मि#त%क कM 
(वSयतु कायTUणाल8 म. अ#थायी पXरवतTन के कारण दौरे का कारण बन सकता है।



• According to the World Health Organization (WHO), around 50 million people worldwide 
are affected by epilepsy and India accounts for nearly 10-20% of the global burden of 
epilepsy. 

• Epileptic seizures are broadly categorized into focal and generalized seizures based on the 
location of abnormal brain activity. 

• ]वaव @वा@bय संगठन (डefयूएचओ) के अनुसार, दJुनया भर म) लगभग 50 TमTलयन 
लोग Tमगm से nभा]वत ह% और भारत म) Tमगm के विैaवक बोझ का लगभग 10-20% 
;ह@सा है।

• असामाsय मि@तtक गJत]व^ध के @थान के आधार पर Tमगm के दौर[ को मोटे तौर पर 
फोकल और सामाsयीकृत दौर[ म) वगmकृत Pकया जाता है।



National Press Day



National Press Day, marked on 16th November, holds immense significance in India as it marks the 
establishment of the Press Council of India, functioning as a guardian of journalistic ethics and freedom. 

Unlike other global Press or Media Councils, the unique authority of the Press Council of India extends even 
over state instruments, ensuring the independence of the press. 

16 नवंबर को मनाया जाने वाला रा123य 4ेस 6दवस भारत म: बहुत मह=व रखता है @यABक यह भारतीय 4ेस 
पEरषद कG Hथापना का 4तीक है, जो पKकाEरता नLैतकता और HवतंKता के संरNक के Oप म: कायP करता है।

अSय विैUवक 4ेस या मीVडया पEरषदA के Xवपर3त, भारतीय 4ेस पEरषद का अYXवतीय अZधकार रा\य के 
उपकरणA तक भी फैला हुआ है, जो 4ेस कG HवतंKता सLुनिUचत करता है।



• The Council, initiated in 1966, was recommended by the first Press 
Commission in 1956 to uphold professional standards and ethics in 
journalism through a statutory body comprising industry 
stakeholders.

• उSयोग Iहतधारक= वाले एक वैधाPनक Pनकाय के मा[यम से प\काXरता म. 
पेशवेर मानक= और नैPतकता को बनाए रखने के ;लए 1956 म. पहले Uेस 
आयोग Sवारा 1966 म. श1ु कM गई पXरषद कM ;सफाXरश कM गई थी।



First vaccine for chikungunya 
approved





NDIA - SRI LANKA JOINT EXERCISE 
MITRA SHAKTI – 2023 COMMENCED 
TODAY



The ninth edition of Joint Military exercise “Exercise MITRA SHAKTI-2023” commenced today 
in Aundh (Pune). The exercise is being conducted from 16th to 29th November 2023. 

The Indian contingent, of 120 personnel, is being represented mainly by troops from the 
MARATHA LIGHT INFANTRY Regiment. 

The Sri Lankan side is being represented by personnel from 53 Infantry Division. 

15 personnel from Indian Air Force and five personnel from Sri Lankan Air Force are also 
participating in the exercise.



• संयु*त सsैय अwयास "yयायाम Tमz शि*त-2023" का नौवां सं@करण आज औधं (पणेु) म) 
शGु हुआ। यह अwयास 16 से 29 नवंबर 2023 तक आयोिजत Pकया जा रहा है।

• 120 कTमLय[ कF भारतीय टुकड़ी का nJतJन^ध�व म�ुय Gप से मराठा लाइट इsफ% �Y 
रेिजम)ट के सJैनक[ �वारा Pकया जा रहा है।

• Mीलंकाई प� का nJतJन^ध�व 53 इsफ% �Y �डवीजन के कTमLय[ �वारा Pकया जा रहा है।
• भारतीय वायु सेना के 15 कमm और Mीलंकाई वायु सेना के पांच कमm भी अwयास म) भाग 
ले रहे ह%।



• Fraught (Adjective): Filled with a 
particular quality , emotion , or element 
often implying tension or difficulty
•

• Synonyms: Laden , Rife
•

• Antonyms: Baren , Devoid
•



ADHERENCE (NOUN) 
: ATTACHMENT OR COMMITMENT 
TO A PERSON , CAUSE , OR BELIEF

SYNONYMS: LOYALTY , COHESION ANTONYMS: CONDEMN , 
OVERLOOK



• Mandarin (noun) : A powerful 
official or senior bureaucrat , 
especially one perceived 
as reactionary and secretive
•

• Synonyms: Public servant
•



Presentiment 
(noun) : a feeling 
that something 

bad will happen

Synonyms : feel, 
fear, suspicion



Lethal (adjective) 
: likely to cause or 

capable of 
causing death

Synonyms 
: deadly, fatal, 

poisonous
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guys.


