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• What is the name of the Government of India's flagship deep ocean 
mission?
भारत सरकार के प्रमुख गहरे महासागर ममशन का नाम क्या है?

• A. Matsya6000 / मत्स्य6000
B. Samudrayaan Mission / समुद्रयान ममशन
C. Deep Sea Exploration / गहरे समुद्र की खोज
D. Ocean Odyssey / महासागर ओडिसी



• What material is used to construct the pressure sphere of Matsya6000?
मत्स्य6000 के पे्रशर ्फीयर का ननमााण ककस सामग्री से ककया गया है?

• A. Aluminum Alloy / एल्युममननयम ममश्र धातु
B. Titanium Alloy / टाइटेननयम ममश्र धातु
C. Stainless Steel / ्टेनलेस ्टील
D. Carbon Fiber / कार्बन फाइर्र



• What is the maximum depth Matsya6000 can reach?
मत्स्य6000 अधिकतम ककतनी गहराई तक जा सकता है?

• A. 2,000 meters / 2,000 मीटर
B. 4,000 meters / 4,000 मीटर
C. 6,000 meters / 6,000 मीटर
D. 8,000 meters / 8,000 मीटर



• What is the key objective of NASA's Parker Solar Probe mission?
नासा के पाका र सोलर प्रोब ममशन का मुख्य उद्देश्य क्या है?

• A. To explore Mars / मंगल की खोज करना
B. To study the Sun’s corona / सूयब के कोरोना का अध्ययन करना
C. To monitor asteroids / क्षुद्रग्रहों की ननगरानी करना
D. To map the Moon / चंद्रमा का मानचचत्रण करना



• What is the primary focus of the Aditya-L1 mission by ISRO?
इसरो के आददत्सय-एल1 ममशन का प्राथममक उद्देश्य क्या है?

• A. Observing the Moon / चंद्रमा का अवलोकन करना
B. Studying the Sun / सूयब का अध्ययन करना
C. Exploring Jupiter / र्हृ्पनत की खोज करना
D. Monitoring Earth’s atmosphere / पथृ्वी के वायुमंिल की ननगरानी
करना



• Who is the chairperson of the RBI's committee on ethical AI adoption in 
the financial sector?
वित्तीय के्षत्र में नैनतक एआई अपनाने पर आरबीआई सममनत के अध्यक्ष 
कौन हैं?

• A. Dr. C.N.R. Rao / िॉ. सी.एन.आर. राव
B. Dr. Pushpak Bhattacharyya / िॉ. पुष्पक भट्टाचायब
C. Dr. Raghuram Rajan / िॉ. रघुराम राजन
D. Dr. Arvind Subramanian / िॉ. अरववदं सुब्रमणणयन



• What was the primary reason for the Internet freedom decline globally in 
2023?
2023 में िैश्श्िक ्तर पर इंटरनेट ्ितंत्रता में धगरािट का मुख्य कारण 
क्या था?

• A. Increase in cyberattacks / साइर्र हमलों में वदृ्चध
B. Government shutdowns and information control / सरकारी शटिाउन 
और सूचना ननयंत्रण
C. Rise in online scams / ऑनलाइन धोखाधडी में वदृ्चध
D. Lack of infrastructure / र्ुननयादी ढांचे की कमी



• Which chess player won the 2024 Women’s World Rapid Chess 
Championship?
2024 मदहला विश्ि रैवपड शतरंज चैंवपयनमशप ककसने जीती?

• A. Koneru Humpy / कोनेरु हम्पी
B. Dronavalli Harika / द्रोणवल्ली हररका
C. Irene Sukandar / आइरीन सुकंदर
D. Anna Muzychuk / अन्ना मुणिचुक



• What record was achieved by NASA’s Parker Solar Probe in 2024?
2024 में नासा के पाका र सोलर प्रोब ने कौन सा ररकॉडा बनाया?

• A. Fastest man-made object / सर्से तेज़ मानव ननममबत व्तु
B. First spacecraft to orbit Jupiter / र्हृ्पनत की कक्षा में पहला अतंररक्ष 
यान
C. First object to reach Mars / मंगल तक पहंुचने वाली पहली व्तु
D. Longest space mission / सर्से लंर्ा अतंररक्ष ममशन







“To be yourself in a 
world that is 
constantly trying to 
make you something 
else is the greatest 
accomplishment.” – 

Ralph Waldo Emerson, 
Self-Reliance









• Mission Overview (ममशन का अवलोकन):
• The Indian Space Research Organisation (ISRO) successfully launched the 

Space Docking Experiment (SpaDeX) mission on Monday. (भारतीय अतंररक्ष 
अनुसिंान सगंठन (इसरो) ने सोमिार को ्पेस डॉककंग एक्सपेररमेंट 
(्पाडके्स) ममशन को सफलतापूिाक लॉन्च ककया।)

• The PSLV C60 rocket carried two satellites, SDX01 (Chaser) and SDX02 
(Target), along with 24 other payloads. (PSLV C60 रॉकेट ने दो उपग्रहों SDX01 
(चेज़र) और SDX02 (टारगेट) के साथ 24 अन्य पेलोड्स को ले जाया।)



• Technical Details (तकनीकी वववरण):
• Both satellites were launched into a 475-km circular orbit around Earth, 

weighing approximately 220 kg each. (दोनों उपग्रहों को पथृ्िी के चारों ओर 
475-ककमी के गोलाकार कक्षा में छोडा गया, श्जनका िजन लगभग 220
ककलोग्राम था।)

• The mission aims to demonstrate spacecraft rendezvous, docking, and 
undocking technologies. (ममशन का उद्देश्य अतंररक्ष यान की रेंडजेिस, 
डॉककंग और अनडॉककंग तकनीकों का प्रदशान करना है।)



Future Applications (भववष्य के अनुप्रयोग):

The SpaDeX technology is crucial for futuristic missions such as:

• Sending an Indian astronaut to the Moon. (चंद्रमा पर भारतीय अंतररक्ष यात्री
भेजना।)

• Returning from the Moon. (चंद्रमा से िापसी।)
• Developing an Indian space station. (भारतीय अंतररक्ष ्टेशन विकमसत करना।)



• Operational Details (पररचालन वववरण):
• Over the next few days, the satellites will separate by 10-20 km and undergo 

rendezvous and docking trials. (अगले कुछ ददनों में, उपग्रह 10-20 ककमी
की दरूी पर अलग होंगे और रेंडजेिस और डॉककंग परीक्षणों से गजुरेंगे।)

• The docking process is expected to complete by January 7, as per ISRO 
Chairman S. Somanath. (डॉककंग प्रकिया 7 जनिरी तक पूरी होने की उम्मीद 
है।)



Technological Milestones (प्रौद्योचगकी उपलब्धधयां):

SpaDeX will make India part of an elite group of spacefaring nations with docking capabilities. 

(्पाडके्स भारत को डॉककंग क्षमताओं िाले कुछ देशों के समूह का दह्सा बनाएगा।)

The mission also includes precise incremental velocity adjustments for optimal docking. 

(ममशन में अनुकूल डॉककंग के मलए सटीक िेग समायोजन शाममल है।)



• Historical Context (ऐनतहामसक सदंभब):
• This is India’s first mission aimed at mastering docking technology, which is 

essential for complex space exploration. (यह भारत का पहला ममशन है 
श्जसका उद्देश्य जदटल अतंररक्ष अन्िेषण के मलए डॉककंग तकनीक में महारत 
हामसल करना है।)

• Only a few nations like the USA and Russia have developed similar 
technologies historically. (ऐनतहामसक रूप से केिल अमेररका और रूस जैसे 
कुछ देशों ने ऐसी तकनीक विकमसत की है।)



• Geographical Context (भौगोमलक सदंभब):
• The launch took place at the Satish Dhawan Space Centre in Sriharikota, 

Andhra Pradesh. (लॉन्च आंध्र प्रदेश के श्रीहररकोटा श््थत सतीश ििन 
अतंररक्ष कें द्र से हुआ।)

• 8. Political Context (राजनीनतक सदंभब):
• This mission aligns with India’s growing ambitions in the global space race 

and self-reliance in space technology under initiatives like "Make in India." 
(यह ममशन िैश्श्िक अतंररक्ष दौड में भारत की बढ़ती महत्सिाकांक्षाओं और 
"मेक इन इंडडया" पहल के तहत अतंररक्ष प्रौद्योधगकी में आत्समननभारता के 
अनुरूप है।)







• Jimmy Carter’s Presidency (श्जमी काटार की राष्ट्रपनत काल):
• Became the U.S. President during the aftermath of the Vietnam War and 

Watergate scandal.
(वियतनाम युद्ि और िाटरगेट ्कैं डल के बाद अमेररका के राष्ट्रपनत बने।)

• Served as the 39th President of the United States (1977–1981).
(1977-1981 के दौरान अमेररका के 39िें राष्ट्रपनत रहे।)

• Lost re-election after one term.
(एक कायाकाल के बाद दोबारा चुनाि हार गए।)



1.Post-Presidency (राष्ट्रपनत पद के बाद का जीिन):
1. Known globally as a humanitarian and peace advocate.

(मानिीय और शांनत समथाक के रूप में विश्ि प्रमसद्ि।)
2. Worked on eradicating diseases and promoting human rights.

(बीमाररयों के उन्मलून और मानिाधिकारों को बढ़ािा देने का काम 
ककया।)

• Geographical Context (भौगोमलक सदंभब):
1.Birth and Residence (जन्म और ननिास):

1. Born and spent most of his life in Plains, Georgia.
(जन्म और अधिकांश जीिन जॉश्जाया के प्लेन्स में व्यतीत ककया।)



1.Demise Location (ननिन ्थान):
1. Passed away at his home in Plains, Georgia, surrounded by family.

(प्लेन्स, जॉश्जाया में अपने घर पर पररिार के बीच ननिन हुआ।)
• Political Achievements (राजनीनतक उपलब्धधयााँ):
1.Promoted free and fair elections globally.

(दनुनया भर में ्ितंत्र और ननष्ट्पक्ष चुनािों को बढ़ािा ददया।)
2.Advocated for civil and human rights.

(नागररक और मानिाधिकारों के मलए आिाज उठाई।)
3.Launched the Carter Center to continue his global initiatives.

(अपने िैश्श्िक कायों को जारी रखने के मलए काटार सेंटर की ्थापना की।)



1.Longevity Record (दीघाायु का ररकॉडा):
1. Longest-living former U.S. President, aged 100.

(100 िषा की आयु में सबसे लबें समय तक जीवित रहने िाले पूिा 
अमेररकी राष्ट्रपनत।)

• Personal Life (व्यब्ततगत जीवन):
1.Married to Rosalynn Carter, who passed away earlier in November 2023 at 

the age of 96.
(पत्सनी रोसमलन काटार का ननिन निंबर 2023 में 96 िषा की आयु में हुआ।)



• Indo-U.S. Nuclear Deal (भारत-अमेररका परमाण ुसमझौता):
• Carter’s 1978 visit to India was significant for discussions on the Tarapur 

Atomic Power Station nuclear fuel supply.
(1978 में काटार की भारत यात्रा तारापुर परमाण ुऊजाा ्टेशन के मलए परमाण ु
ईंिन आपूनत ा पर चचाा के मलए महत्सिपूणा थी।)

• Despite differences, it was aimed at fostering cooperation.
(मभन्नताओं के बािजदू, यह सहयोग को बढ़ािा देने का प्रयास था।)



• Relationship with India (भारत के साथ सबंंि):
• Carter’s connection was personal and political, partly due to his mother’s 

love for India.
(काटार का भारत से सबंंि व्यश्क्तगत और राजनीनतक था, आंमशक रूप से 
उनकी मां के भारत पे्रम के कारण।)

• Attended a public rally with Morarji Desai at Ramlila Maidan.
(रामलीला मदैान में मोरारजी देसाई के साथ एक सािाजननक रैली में भाग 
मलया।)



• Diplomatic Interactions (कूटनीनतक र्ातचीत):
1.Warm Reception (गरमजोशी से ्िागत):

1. Received a standing ovation in Parliament; highlighted democratic 
parallels between India and the U.S.
(ससंद में खड ेहोकर ्िागत ककया गया; भारत और अमेररका के 
लोकतांत्रत्रक समानताओं को रेखांककत ककया।)

2. Referred to as a “great humanist” by Indian President Neelam Sanjiva 
Reddy.
(भारतीय राष्ट्रपनत नीलम सजंीि रेड्डी ने उन्हें "महान मानितािादी" 
कहा।)



• Focus on Cooperation (सहयोग पर जोर):
• Despite disagreements, discussions enhanced U.S.-India relations, 

particularly in space and agriculture.
(वििादों के बािजदू, चचाा ने अमेररका-भारत सबंंिों को विशेष रूप से अतंररक्ष 
और कृवष में मजबूत ककया।)

• Highlighted the determination of Indian leaders to protect national interests.
(राष्ट्रीय दहतों की रक्षा के मलए भारतीय नेताओं के दृढ़ सकंल्प को उजागर 
ककया।)









• Two Contracts Signed (दो अनुबंिों पर ह्ताक्षर):
• The Defence Ministry signed contracts worth ₹2,867 crore related to Scorpene-class 

submarines.
(रक्षा मंत्रालय ने ्कॉपीन शे्रणी की पनडुश्बबयों से संबंधित ₹2,867 करोड के अनुबंिों पर 
ह्ताक्षर ककए।)

• First contract: Construction and integration of an Air Independent Propulsion (AIP) module 
developed by DRDO.
(पहला अनुबंि: डीआरडीओ द्िारा विकमसत एयर इंडडपेंडेंट प्रोपल्शन (AIP) मॉड्यूल का ननमााण 
और एकीकरण।)

• Second contract: Integration of electronic heavyweight torpedoes (EHWT) developed by DRDO.
(दसूरा अनुबंि: डीआरडीओ द्िारा विकमसत इलेक्रॉननक हैिीिेट टॉरपीडो का एकीकरण।)



• Collaborators (सहयोगी):
• Mazagon Dock Shipbuilders Limited, Mumbai, for AIP integration (₹1,990 

crore).
(मझगांि डॉक मशपत्रबल्डसा मलममटेड, मुबंई, के साथ AIP एकीकरण के मलए 
₹1,990 करोड का अनुबंि।)

• Naval Group, France, for EHWT integration (₹877 crore).
(नौसनैनक समहू, फ्ांस, के साथ EHWT एकीकरण के मलए ₹877 करोड का 
अनुबंि।)



• Technological Advancements (तकनीकी उन्ननत):
1.AIP Module (AIP मॉड्यूल):

1. Enhances the endurance of conventional submarines by enabling them 
to operate underwater for longer durations.
(पारंपररक पनडुश्बबयों की क्षमता बढ़ाता है, श्जससे िे लबें समय तक 
पानी के अदंर काम कर सकती हैं।)

2. Awaiting fitment in Scorpene submarines.
(्कॉपीन पनडुश्बबयों में कफट होने का इंतजार।)



1. EHWT Integration (EHWT एकीकरण):
1. A collaborative effort between the Indian Navy, DRDO, and the Naval Group.

(भारतीय नौसेना, डीआरडीओ, और नौसैननक समूह के बीच एक संयुक्त प्रयास।)
2. Addresses the need for modern torpedoes for Scorpene submarines.

(्कॉपीन पनडुश्बबयों के मलए आिुननक टॉरपीडो की आिश्यकता को पूरा करता है।)



Economic and Employment Impact (आचथबक और रोजगार प्रभाव):

• Combined value of contracts: ₹2,867 crore.

(अनुबंिों का कुल मूल्य: ₹2,867 करोड।)

Economic Investment (आधथाक ननिेश):

• Expected to generate approximately three lakh man-days of employment.

(लगभग तीन लाख मानि-ददनों का रोजगार सशृ्जत करने की उम्मीद।)

Employment Generation (रोजगार सजृन):















Intangible Cultural 
Heritage



• The recognition of Bosnia’s Sevdalinka, also known as "Balkan 
Blues," as part of UNESCO’s National Inventory of Intangible Cultural 
Heritage highlights global efforts to preserve and celebrate diverse 
cultural traditions.





• About UNESCO’s National Inventory of 
Intangible Cultural Heritage: 

• Established in: Adopted in 2003, came 
into force in 2006 under the 
Convention for the Safeguarding of 
Intangible Cultural Heritage. 

• Aim: To safeguard cultural practices, 
expressions, and knowledge systems 
endangered by globalization, ensuring 
respect for community heritage.



• Criteria:

• Must demonstrate the importance of the practice for cultural identity.

• Should involve active community participation.

• Must align with the principles of human rights and sustainable development.



• Types of Lists:

• Representative List of Intangible 
Cultural Heritage of Humanity.

• List of Intangible Cultural Heritage in 
Need of Urgent Safeguarding.

• Register of Good Safeguarding 
Practices



• India and UNESCO: UNESCO Committees Membership: India is a 
member of the Intangible Cultural Heritage (ICH) Committee (2022–
2026) and the World Heritage Committee (2021–2025).

•  Previous Tenures: India served on the ICH Committee from 2006–
2010 and 2014–2018.

•  Nodal Office: The Sangeet Natak Akademi, under the Ministry of 
Culture, manages intangible cultural heritage matters and prepares 
nomination dossiers for UNESCO's Representative List.



• About Balkan Blues (Sevdalinka):

• What it is: A melancholic urban love song blending South Slavic oral 
poetry and Ottoman music, often referred to as the "Balkan Blues."

• Nation: Bosnia.

• Features:

• Traditionally performed a cappella or with instruments like the saz (lute).

• Originates from the 16th century, carrying themes of love and melancholy.

• Recognized as a cultural symbol of Bosnia's history and identity.







Sanskrit Inscriptions



• A recent discovery of an ancient Sanskrit inscription in Gilgit, 
Pakistan-Occupied Kashmir was decoded by the Archaeological 
Survey of India (ASI).







About Sanskrit Inscription:

Location Found:

Gilgit, Pakistan-Occupied Kashmir – 
Written in Brahmi script, 4th century CE.

Near Peshawar, Pakistan – Written in 
Sharada script, 10th century CE.



About the Inscription:

Gilgit Inscription:

•Mentions "Pushpasingha," who 
installed a Mahesvaralinga for 
his guru's merit.

•Written in Brahmi script.



• Peshawar Inscription:

• Fragmentary, engraved on a slab.

• Written in Sharada characters.

• Refers to Buddhist Dharini (chants) in line six.

•





Metabolic Dysfunction-
Associated Steatotic 
Liver Disease



• Exercise is a cornerstone in managing metabolic dysfunction-
associated steatotic liver disease (MASLD), according to a study led by 
an Indian-origin researcher. 

• Metabolic Dysfunction-Associated Steatotic Liver Disease (MASLD), 
previously known as Non-Alcoholic Fatty Liver Disease (NAFLD), is a 
chronic liver condition linked to fat accumulation in the liver.





• About Metabolic Dysfunction-Associated Steatotic Liver Disease 
(MASLD):

•  What it is: MASLD is a liver disease caused by excessive fat build-up 
in the liver, often linked to metabolic dysfunction. 

• It can progress to inflammation (MASH) and severe complications like 
liver fibrosis or cirrhosis. 

• Causes: Obesity (BMI ≥ 30). Insulin resistance leading to poor blood 
sugar management. Type 2 diabetes. Dyslipidemia (high cholesterol 
and lipids).



• Symptoms:

• Fatigue and weakness.

• Right upper abdominal ache.

• Swollen belly and yellowing skin (in advanced cases).

• Severe cases may lead to cirrhosis or liver cancer.



• Treatment:

• Lifestyle Changes: Weight loss and regular exercise to reduce liver fat 
and improve insulin sensitivity.

• Dietary Adjustments: Avoiding high-fat, high-sugar foods.

• Pharmacotherapy: For managing metabolic risk factors like diabetes 
and cholesterol.

• Exercise Protocols: Tailored regimens can benefit all patients, 
including those with advanced liver disease like cirrhosis.



Crimea



• A severe environmental crisis 
unfolded in the Black Sea 
following a collision between 
two oil tankers in the Kerch 
Strait near Crimea, resulting in a 
major oil spill.



• About Crimea Peninsula:

•  Location: Located in Eastern Europe, Crimea is almost entirely 
surrounded by the Black Sea and the Sea of Azov. 

• It connects to mainland Ukraine via the Isthmus of Perekop and to 
Russia via the Crimean Bridge over the Kerch Strait.

•  Borders: Shares maritime proximity with Romania to the west and 
Turkey to the south across the Black Sea.



Historical Significance: Known as the Tauric 
Peninsula in early modern history, it has 

been under Russian occupation since 2014 
after annexation.

Geological Features:

• Mountains: The Crimean 
Mountains dominate the southern region, 
with Ai-Petri being a notable peak.

• Rivers: Includes small rivers like Salhir and 
Alma.

• Coastal Features: The Arabat 
Spit separates the Syvash lagoons from the 
Sea of Azov.



Top 10 MCQ from the session for 
every exam  



• What is the primary objective of the SpaDeX Mission launched by ISRO?
इसरो द्िारा लॉन्च ककए गए ्पाितेस ममशन का मुख्य उद्देश्य क्या है?

• A. To study Mars' atmosphere / मंगल के वायुमंिल का अध्ययन करना
B. Demonstrate spacecraft docking technologies / अतंररक्ष यान िॉककंग
तकनीकों का प्रदशबन करना
C. Launch satellites for weather monitoring / मौसम ननगरानी के मलए 
उपग्रह लॉन्च करना
D. Test reusable rocket technology / पुन: प्रयोज्य रॉकेट तकनीक का
परीक्षण करना



• . The SpaDeX mission involved which launch vehicle?
्पाडके्स ममशन में कौन सा लॉन्च िाहन शाममल था?

• A. PSLV C60 / पीएसएलवी सी60
B. GSLV Mk III / जीएसएलवी एमके III
C. ASLV / एएसएलवी
D. SLV-3 / एसएलवी-3



• Where was the SpaDeX mission launched from?
्पाडके्स ममशन कहााँ से लॉन्च ककया गया?

• A. Vikram Sarabhai Space Centre / ववक्रम साराभाई अतंररक्ष कें द्र
B. Satish Dhawan Space Centre / सतीश धवन अतंररक्ष कें द्र
C. Thumba Equatorial Rocket Launching Station / थंुर्ा भूमध्य रॉकेट 
प्रक्षेपण ्टेशन
D. Chandipur Integrated Test Range / चांदीपुर एकीकृत परीक्षण रेंज



• What is the historical significance of SpaDeX for India?
्पाडके्स का भारत के मलए ऐनतहामसक महत्सि क्या है?

• A. India’s first mission for Mars exploration / भारत का मंगल अन्वेषण 
के मलए पहला ममशन
B. India’s first mission to master docking technology / िॉककंग तकनीक 
में महारत हामसल करने के मलए भारत का पहला ममशन
C. India’s first satellite communication experiment / भारत का पहला 
उपग्रह संचार प्रयोग
D. India’s first reusable rocket test / भारत का पहला पुन: प्रयोज्य रॉकेट 
परीक्षण



• The SpaDeX mission satellites, SDX01 and SDX02, were placed in which 
orbit?
्पाडके्स ममशन के उपग्रह SDX01 और SDX02 को ककस कक्षा में ्थावपत 
ककया गया?

• A. Geostationary orbit / भू्थैनतक कक्षा
B. Polar orbit / धु्रवीय कक्षा
C. Circular orbit at 475 km / 475 ककमी की गोलाकार कक्षा
D. Low Earth orbit at 200 km / 200 ककमी की ननम्न पथृ्वी कक्षा



• What advanced module was signed under the defense contract related 
to Scorpene submarines?
्कॉपीन पनडुश्बबयों से संबंधित रक्षा अनुबंि के तहत ककस उन्नत 
मॉड्यूल पर ह्ताक्षर ककए गए?

• A. Air Independent Propulsion (AIP) module / एयर इंडिपेंिेंट प्रोपल्शन 
(AIP) मॉड्यूल
B. Heavyweight electronic torpedoes / भारी इलेतरॉननक टॉरपीिो
C. Nuclear propulsion module / परमाणु प्रोपल्शन मॉड्यूल
D. Advanced navigation system / उन्नत नेववगेशन प्रणाली



• The integration of electronic heavyweight torpedoes is in collaboration 
with which country?
इलेक्रॉननक भारी टॉरपीडो का एकीकरण ककस देश के साथ सहयोग में 
है?

• A. Russia / रूस
B. France / फ्ांस
C. USA / अमेररका
D. Israel / इज़राइल



• What is Sevdalinka, recently recognized by UNESCO?
हाल ही में यूने्को द्िारा मान्यता प्राप्त सेविमलकंा क्या है?

• A. A cultural dance form from India / भारत की सां्कृनतक नतृ्सय शैली
B. A melancholic urban love song from Bosnia / र्ोब््नया का उदास 
शहरी पे्रम गीत
C. A traditional tribal art from Africa / अफ्ीका की पारंपररक जनजातीय 
कला
D. A martial art from Japan / जापान की एक माशबल आटब



• What is the purpose of UNESCO’s National Inventory of Intangible 
Cultural Heritage?
यूने्को की अमूता सां्कृनतक विरासत की राष्ट्रीय सूची का उद्देश्य क्या 
है?

• A. To safeguard endangered cultural practices / संकटग्र्त सां्कृनतक 
प्रथाओ ंकी रक्षा करना
B. To promote global tourism / वैब्ववक पयबटन को र्ढावा देना
C. To establish global trade agreements / वैब्ववक व्यापार समिौतों को
्थावपत करना
D. To ensure environmental sustainability / पयाबवरणीय ब््थरता 
सुननब्वचत करना



• What are the main symptoms of Metabolic Dysfunction-Associated 
Steatotic Liver Disease (MASLD)?
मेटाबोमलक डडसफंक्शन-संबंधित श््टयोदटक मलिर डडजीज (MASLD) के 
मुख्य लक्षण क्या हैं?

• A. Fatigue and right upper abdominal ache / थकान और दाहहनी ऊपरी 
पेट में ददब
B. Yellowing skin and swelling / पीली त्सवचा और सूजन
C. Advanced cases may lead to cirrhosis / उन्नत मामलों में मसरोमसस हो 
सकता है
D. All of the above / उपरोतत सभी





Fun Fact 



Myth 1: 
Diamonds are 
indestructible.

• Truth: Diamonds are the hardest 
natural substance, but they are 
not indestructible. They can be 
chipped, scratched by other 
diamonds, or even burned at 
extremely high temperatures.



Thank you 
guys.
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