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Cholecystokinin (CCK) and secretin are hormones produced in the small intestine that help with 
digestion: 
Cholecystokinin 
Stimulating the gallbladder: CCK causes the gallbladder to contract and release bile into the small 
intestine(duodenum). Bile helps break down fats and proteins so they can be absorbed in the small 
intestine. 
Stimulating the pancreas: CCK stimulates the pancreas to release pancreatic enzymes, which help 
digest fats, proteins, and carbohydrates. 
Regulating gastric emptying: CCK inhibits gastric emptying, which means the stomach won't deliver 
more food until the first batch is digested. 
Suppressing appetite: CCK makes the stomach feel full and activates vagal nerves in the stomach 
wall to suppress appetite. 
Triggering peristalsis: CCK triggers muscle contractions that move food along through the intestines. 
 
Secretin 
Helps with digestion by stimulating the pancreas to produce a bicarbonate-rich fluid that neutralizes 
stomach acid. 
Secretin stimulates the flow of bile from the liver to the gallbladder.  
 
कोलेसी'टो)क*नन (सीसीके) और से1े2टन छोट4 आंत म9 उ;पा2दत हाम@न हA जो पाचन म9 मदद करते 
हA: 
cholecystokinin 
!प#ाशय को उ#ेिजत करना: सीसीके EपFाशय को Iसकुड़ने और EपF को छोट4 आंत (Lहणी) म9 छोड़ने 
का कारण बनता है। EपF वसा और Rोट4न को तोड़ने म9 मदद करता है ता)क उSह9 छोट4 आंत म9 
अवशोEषत )कया जा सके। 

अ23याशय को उ#ेिजत करना: सीसीके अVSयाशय को अVSयाशय एंजाइम जार4 करने के Iलए 
उFेिजत करता है, जो वसा, Rोट4न और काब@हाइZटे को पचाने म9 मदद करता है। 

गैि67क खाल: करने को ;नयं=>त करना: CCK गैि'\क खाल4 करने को रोकता है, िजसका अथ_ है )क 
पेट पहले बैच के पचने तक अ`धक भोजन नह4ं देगा। 

भूख को दबाना: सीसीके पेट को भरा हुआ महसूस कराता है और भूख को दबाने के Iलए पेट कd 
द4वार म9 यो*न तंefकाओं को स)1य करता है। 

Dमाकंुचन को H7गर करना: CCK मांसपेIशयh के संकुचन को 2\गर करता है जो आंतh के माiयम से 
भोजन को आगे बढ़ाता है। 
 
सेDेHटन 

अVSयाशय को बाइकाब@नेट युkत तरल पदाथ_ उ;पSन करने के Iलए उFेिजत करके पाचन म9 मदद 
करता है जो पेट के एIसड को *निm1य करता है। 

से1े2टन यकृत से EपFाशय तक EपF के Rवाह को उFेिजत करता है। 
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1. Which one of the following is the correct sequence of steps in Digestive System? / *नoनIलpखत म9 
से कौन सा पाचन तंf म9 चरणh का सह4 1म है? 

(a) Egestion, Ingestion, Absorption, Digestion / *नmकासन, अंतL_हण, अवशोषण, पाचन 

(b) Absorption, Egestion, Digestion, Ingestion / अवशोषण, *नmकासन, पाचन, अंतL_हण 

(c) Ingestion, Absorption, Egestion, Digestion / अंतL_हण, अवशोषण, *नmकासन, पाचन 

(d) Ingestion, Digestion, Absorption, Egestion / अंतL_हण, पाचन, अवशोषण, *नmकासन 
RRB NTPC 18.01.2021 (Shift-I) Stage Ist  
 
2. The process of digestion of food in the humans begins in ______ and is completed in ______. / 
मनुmय म9 भोजन के पाचन कd R)1या ______ म9 शुr होती है और ______ म9 पूर4 होती है। 

(a)  Stomach; Large intestine / आमाशय; बड़ी आंत 

(b)  Mouth; Small intestine / मुख, छोट4 आंत 

(c)  Food pipe; Large intestine / भोजन नल4; बड़ी आंत 

(d)  Food pipe; Small intestine / छोट4; आंत 
RRB NTPC 13.03.2021 (Shift-II) Stage Ist  
 
3. Which of the following enzymes is secreted by the pancreas? 
अVSयाशय sवारा *नoनIलpखत म9 से कौन सा एंजाइम tाEवत होता है?  

(a) Maltase / माuटेज़ 

(b) Lactase / लैkटेज 

(c) Trypsin / 2\िwसन  

(d) Sucrase / सु1ेज़ 
RRB ALP & Tec. (29-08-18 Shift-III)  
 
4. What can humans NOT digest? / मनुmय kया नह4ं पचा सकता? 

(a) Cellulose / सेuयूलोज 

(b) Starch / 'टाच_ 
(c) Amino Acids / अमीनो अoल 

(d) Glycogen / Vलाइकोजन 
RRB NTPC 29.01.2021 (Shift-II) Stage Ist  
 
5. After digestion, protein is converted into: / पाचन के बाद, Rोट4न पxरव*त_त हो जाता है: 

(a) Small globins/ छोट4- Vलोeबन 

(b) Starch/ 'टाच_ 
(c) Carbohydrates / काब@हाइZटे 

(d) Amino acids / अमीनो अoल 
RRB NTPC 29.01.2021 (Shift-II) Stage Ist 
6. Which of the following has largest size in the human body? 
मानव शर4र म9 *नoनIलpखत म9 से )कसका आकार सबसे बड़ा है? 

(a) Thyroid / थायराइड 
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(b) Liver /यकृत  

(c) Spleen / wल4हा 
(d) Pancreas / अVSयाशय 
 
RRB J.E. (14.12.2014, Yellow paper)  
RRB NTPC 21.01.2021 (Shift-I) Stage Ist  
RRB JE 23.05.2019 (Shift-III)  
 

 
7. Sight of delicious food usually makes mouth watery, it is a/ 'वा2दmट भोजन को देखकर आम तौर पर 

मंुह म9 पानी आ जाता है, यह है - - 

(a) Hormonal reaction/ हाम@नल R*त)1या 
(b) Neurological reaction / तंefका संबंधी R*त)1या 
(c) Visual response / yzय R*त)1या 
(d) Olfactory reaction / {ाण R*त)1या 
RRB J.E. (14.12.2014, Green paper)  
 
8. Which of the following acids does our stomach produce that helps in digestion? / हमारा पेट 

*नoनIलpखत म9 से कौन सा एIसड पैदा करता है जो पाचन म9 मदद करता है? 

(a) Nitric acid / नाइ2\क एIसड 

(b) Perchloric acid / परkलोxरक एIसड 

(c) Hydrochloric acid / हाइZोkलोxरक एIसड 

(d) Sulphuric acid/ गंधक एIसड 
RRB NTPC 23.07.2021 (Shift-I) Stage Ist  
 
9. Lactose intolerance is : / लैkटोज अस2हmणुता है: 

(a) a condition where small intestines are unable to break down gluten/ ऐसी ि'थ*त जहां छोट4 आंत9 
Vलूटेन को तोड़ने म9 असमथ_ होती हA 
(b) characterized by adverse reactions to gluten./ Vलूटेन के R*त R*तकूल R*त)1या कd Eवशषेता 
(c) a condition where fructose isn't efficiently absorbed into the blood/ऐसी ि'थ*त जहां }ुkटोज रkत 

म9 कुशलता से अवशोEषत नह4ं होता है 
(d) a condition in which the small intestines are unable to break down the sugars found in dairy 
products /ऐसी ि'थ*त िजसम9 छोट4 आंत9 डयेर4 उ;पादh म9 पाए जाने वाले शक_ रा को तोड़ने म9 असमथ_ होती हA 
RRB NTPC 15.02.2021 (Shift-II) Stage Ist  
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10. Which is the largest external organ of human body? 
 मानव शर4र का सबसे बड़ा बाहर4 अंग कौन सा है? 

(a) Skin / ;वचा  
(b) Bone / ह~डी  
(c) Liver / यकृत  

(d) Kidney / गुदा_  

 
11. Sight of delicious food usually makes mouth watery, it is a – 
'वा2दmट भोजन को देखने से आमतौर पर मंुह म9 पानी आ जाता है, यह है -  

(a) Hormonal reaction / हाम@नल R*त)1या 
(b) Neurological reaction / Sयूरोलॉिजकल R*त)1या 
(c) Visual response / yzय R*त)1या 
(d) Olfactory reaction / {ाण R*त)1या 
 
12. The secretion of bile in human occurs in – 
मानव म9 EपF का 'fावण होता है - 

(a) Pancreas / अVSयाशय 

(b) Small intestine / छोट4 आंत 

(c) Oesophagus / Lासनल4  
(d) Liver /यकृत  
RRB J.E. (14.12.2014, Green paper)  
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13. Which of the following animals has a comparatively long intestine? 
*नoनIलpखत म9 से )कस जानवर कd आंत अपे�ाकृत लंबी होती है? 

(a) Fox / लोमड़ी 
(b) Tiger / टाइगर 

(c) Dog / कुFा 
(d) Rabbit / खरगोश 
RRB ALP & Tec. (14-08-18 Shift-II)  
 
14. Tooth decay starts when pH of the mouth is lower than _______. 
दांतh कd सड़न तब शुr होती है जब मंुह का पीएच _______ से कम होता है। 
(4) 5.7  
(b) 5.5  
(c) 5.6  
(d) 5.4 
RRB ALP & Tec. (09-08-18 Shift-III)  
 
15. What are the receptors for detecting taste called? 
'वाद का पता लगाने के Iलए xरसेwटस_ kया कहलाते हA? 

(a) Sensory receptor / संवेद4 xरसेwटर 

(b) Chemical receptor / रासाय*नक xरसेwटर 

(c) Olfactory receptor / {ाण xरसेwटर 

(d) Gustatory receptor / 'वाद xरसेwटर 
RRB ALP & Tec. (09-08-18 Shift-III)  
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16. Among the following _________ generate maximum amount of energy on oxidation. 
*नoनIलpखत म9 से _________ ऑkसीकरण पर अ`धकतम माfा म9 ऊजा_ उ;पSन करते हA।  

(a) Glucose / Vलूकोज 

(b) Fat / वसा 
(c) Alkali / �ार 

(d) Protein / Rोट4न 
RRB J.E. (14.12.2014, Green paper)  
 
17. Complete digestion of carbohydrates, proteins and fats takes place in: 
काब@हाइZटे, Rोट4न और वसा का पूण_ पाचन होता है: 

(a) Oesophagus / Lासनल4  
(b) Stomach / आमाशय  

(c) Small intestine / छोट4 आंत 

(d) Large intestine / बड़ी आंत 
RRB ALP & Tec. (29-08-18 Shift-I)  
 

 
18. Pheromone, released by an animal: 
एक जानवर sवारा छोड़ा गया फेरोमोन: 
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(a) Affects the behavior of animals of the same species. / एक ह4 जा*त के जानवरh के �यवहार को 
RभाEवत करता है। 

(b) Protects from predators. / Iशकाxरयh से बचाता है। 

(c) Attracts prey for its food / अपने भोजन के Iलए Iशकार को आकEष_त करता है 

(d) None of the above / उपरोkत म9 से कोई नह4ं 
 
19. Which of the following is NOT a correct statement? / *नoनIलpखत म9 से कौन सा सह4 कथन नह4ं है? 

(a)  The stomach receives the secretion of the liver and pancreas. / पेट को यकृत और अVSयाशय का 
tाव Rाwत होता है। 
(b)  Gastric glands release hydrochloric acid and the enzyme pepsin and mucus in the stomach. / 
गैि'\क Lं`थयां पेट म9 हाइZोkलोxरक एIसड और एंजाइम पेिwसन और बलगम छोड़ती हA। 

(c)  Mucus protects the inner lining of the stomach from the acid. / बलगम पेट कd अंदrनी परत को 
एIसड से बचाता है। 
(d)  Hydrochloric acid creates an acidic medium to facilitate the action of this enzyme pepsin / 
हाइZोkलोxरक एIसड इस एंजाइम पेिwसन कd )1या को सुEवधाजनक बनाने के Iलए एक अoल4य माiयम 

बनाता है 
RRB NTPC 06.04.2021 (Shift-I) Stage Ist  
 
20. The presence of Coliform in drinking water supply is a symptom of _________. 
पेयजल आपू*त_ म9 कोल4फॉम_ कd उपि'थ*त _________ का एक ल�ण है। 

(a) Fluoride contamination / �लोराइड संदषूण 

(b) Phosphorus contamination / फा'फोरस संदषूण 

(c) Salinity of water source / जल tोत कd लवणता 
(d) Contamination from human waste / मानव अपIशmट से संदषूण 

RRB NTPC Stage Ist 30.04.2016 (Shift-III)  
 
21. Metabolism is related to- / चयापचय संबं`धत है- 

(I) All chemical reactions involved in the body / शर4र म9 शाIमल सभी रासाय*नक R*त)1याएं 

(II) Synthesis of complex molecules from simple molecules / सरल अणुओं से ज2टल अणुओं का संzलेषण 

(III) Anabolism and catabolism / उपचय और अपचय 
(a) Only I 
(b) Only II 
(c) Both I and II  
(d) I, II and III 

RRB NTPC Stage Ist 29.04.2016 (Shift-III)  
 
22. Which substance is stored and concentrated in the gall bladder? 
गॉल �लैडर म9 कौन सा पदाथ_ जमा और सां2�त होता है? 

(a) Lymph / Iलoफ 

(b) Water / पानी 
(c) Blood / रkत 
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(d) Bile / बाइल 
 
23. The instrument used to examine human digestive system is called- 
मानव के पाचन तंf कd जांच करने के Iलए Rयुkत यंf को कहा जाता है- 

(a) Oscilloscope / ऑIसलो'कोप 

(b) Microscope / माइ1ो'कोप 

(c) Endoscope / एंडो'कोप 

(d) Radiograph / रे�डयोLाफ 

RRB NTPC Stage Ist 27.04.2016 (Shift-II)  
 
24. Which of the following is not a part of the digestive system? 
*नoनIलpखत म9 से कौन पाचन तंf का 2ह'सा नह4ं है? 

(a) Liver / यकृत  

(b) Heart / �दय  

(c) Stomach / आमाशय  

(d) Mouth / मंुह 

 
 
25. Which of the following has homodont teeth? 
*नoनIलpखत म9 से )कसके होमोडोSट दांत होते हA?  

(a) Fish / मछल4 
(b) Human /मानव  

(c) Leopard / त9दएु 
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(d) Horse /घोड़ा 

 
26. Duodenum is part of __________. 
डुओडनेम __________ का 2ह'सा है।  

(a) Small intestine / छोट4 आंत 

(b) Large intestine / बड़ी आंत 

(c) Gall bladder / EपFाशय 

(d) Ovary / अंडाशय 

RRB NTPC Stage Ist 26.04.2016 (Shift-I ) 
 

 
 
27. Which of the following organs of the digestive system has the similar shape to the English 
alphabet "J"? / पाचन तंf के *नoनIलpखत म9 से )कस अंग का आकार अंLेजी वण_माला "J" के समान है? 

(a) Mouth / मुख 

(b) Stomach / आमाशय 

(c) Intestine / आँत 

(d) Liver /यकृत 
RRB NTPC 13.03.2021 (Shift-II) Stage Ist  
 
28. The gastric juice present in digestive system, includes ___________. 
पाचन तंf म9 मौजूद गैि'\क जूस म9 ___________ शाIमल होता है। 
(a) HCL 
(b) NaCl  
(d) KCI 
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(c) HNO2 

RRB NTPC Stage Ist 26.04.2016 (Shift-I)  
RRB Group-D 24-10-2018 (Shift-II) 
 
Gastric glands are located in the mucosa of the stomach. There are mainly three types of cells in 
gastric glands: 
(a) Mucous neck cells secrete mucous.  
(b) Chief cells are responsible for secretion of proenzyme Pepsinogen and prore  
(c) Parietal or oxyntic cells are responsible for the production of hydrochloric acid, which is necessary 
to activate the other enzymes.  
गैि'\क Lं`थयाँ पेट कd oयूकोसा म9 ि'थत होती हA। गैि'\क Lं`थयh म9 मु�यतः तीन Rकार कd कोIशकाएँ होती 
हA: 
(a) गद_न कd zलेmमा कोIशकाएँ zलेmमा tाEवत करती हA। 

(b) मु�य कोIशकाएं Rोएंजाइम पेिwसनोजन और Rोर *नन के tाव के Iलए िजoमेदार हA 
(c) पािzव_का या ऑkसीन2टक कोIशकाएं हाइZोkलोxरक एIसड के उ;पादन के Iलए िजoमेदार हA, जो अSय 

एंजाइमh को स)1य करने के Iलए आवzयक है। 
 
29. What is the tooth enamel made of? 
दांतh का इनेमल )कससे बना होता है?  

(a) Calcium chloride. / कैिuशयम kलोराइड 

(b) Calcium sulfate / कैिuशयम सuफेट 

(c) Calcium carbonate / कैिuशयम काब@नेट 

(d) Calcium phosphate / कैिuशयम फॉ'फेट 

RRB NTPC Stage Ist 22.04.2016 (Shift-III)  

RRB NTPC Stage Ist 29.04.2016 (Shift-I)  
RRB Group-D 24-10-2018 (Shift-I)  
 
30. Which acid is used to aid digestion in the body? 
शर4र म9 पाचन म9 सहायता के Iलए )कस अoल का Rयोग )कया जाता है? 

(a) Boric acid / बोxरक एIसड 

(b) Acetic acid / एIस2टक एIसड 

(c) Sulphuric acid / सu�यूxरक एIसड 

(d) Hydrochloric acid / हाइZोkलोxरक एIसड 
 
31. How is energy measured obtained by food? 
भोजन sवारा Rाwत ऊजा_ को कैसे मापा जाता है? 

(a) Calories / कैलोर4 
(b) Kelvin / केिuवन 

(c) Font / फ़ॉSट 

(d) Amperes / एoपीयर 

RRB NTPC 18.04.2016 (Shift-I) Stage Ist  
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32. The only part of the human body can be re developed/regenerated? 
मानव शर4र के एकमाf अंग का पुनEव_कास/पुनज�Eवत )कया जा सकता है? 

(a) Spleen / wल4हा 
(b) Brain / मि'तmक 

(c) Liver / यकृत  

(d) Pancreas / अVSयाशय 

RRB NTPC 29.03.2016 (Shift-I) Stage Ist  
 
33. In the human body, what is called a throat? 
मानव शर4र म9 कंठ को kया कहते हA?  

(a) Resonant filament / गंुजयमान )फलाम9ट 

(b) Flammable filament / �वलनशील )फलाम9ट 

(c) Voice box / वॉयस बॉkस 

(d) Thyrotenoid / थायरोटेनोइड 
 
34. On average, how many taste buds are present in a human tongue? 
मानव जीभ म9 औसतन )कतनी 'वाद कIलकाएँ मौजूद होती हA? 
(a) 2000 to 8000 
(b) 50000 to 100000 
(c) 1 million to 10 million 
(d) 10 million to 100 million 

RRB NTPC 02.04.2016 (Shift-II) Stage Ist  

 
35. In the human body, the digestion of fats mainly occurs in : / मानव शर4र म9 वसा का पाचन मु�य rप 

से होता है: 

(a) Kidney/ वkृक 

(b) Lungs / फु�फुस 

(c) Small intestine/छोट4 आंत 

(d) Large intestine / बड़ी आंत 
RRB NTPC 03.04.2021 (Shift-II) Stage Ist  
 
36. The entire digestive system of an adult human is ________ meter long from mouth to anus. 
एक वय'क मानव का संपूण_ पाचन तंf मंुह से गुदा तक ________ मीटर लंबा होता है। 
(a) 8 
(b) 7  
(c) 10  
(d) 9 

RRB NTPC 05.04.2016 (Shift-III) Stage Ist  
 
37. In reference of food, which among the following statement is false? 
भोजन के संदभ_ म9, *नoनIलpखत म9 से कौन सा कथन अस;य है?  

(a) It is an abiotic substance. / यह एक अजैEवक पदाथ_ है। 
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(b) It gives chemical reactions. / यह रासाय*नक R*त)1याएं देता है। 

(c) It is a biotic substance. / यह एक जैEवक पदाथ_ है। 

(d) It gives us energy. / यह हम9 ऊजा_ देता है। 

RRB NTPC 17.01.2017 (Shift-III) Stage IIst  
 
38. By which process does food enters in the esophagus? 
अSनRणाल4 म9 भोजन )कस R)1या sवारा Rवेश करता है?  

(a) Ingestion / अंतL_हण 

(b) Digestion / पाचन 

(c) Assimilation / एIसIमलेशन 

(d) Defecation / शौच 

 
 
39. The contraction and expansion movements of the walls of the food pipe is called _________ 
motion.  
भोजन नल4 कd IभEF के संकुचन और Rसारण कd ग*त _________ ग*त कहलाती है। 

(a) Peristalsis/ 1माकंुचन 

(b) Gastric / गैि'\क 

(c) Oscillatory /कoपन  

(d) Diastolic / डाय'टोIलक 

RRB NTPC Stage Ist 19.01.2017 (Shift-II)  
 
40. Which of the following is not a part of human alimentary canal? 
*नoनIलpखत म9 से कौन मानव आहार नाल का भाग नह4ं है? 

(a) Oral cavity / मौpखक गुहा 
(b) Alveoli / एिuवयोल4 
(c) Gall bladder / EपFाशय 

(d) Large intestine / बड़ी आंत  
 
41. Saliva contains __________ enzyme.  
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लार म9 __________ एंजाइम होता है। 

(a) Ligase / Iलगेज 

(b) Protease / Iलगेज 

(c) Amylase / एमाइलेज 

(d) Lipase / लाइपेज 
RRB Group-D 25-10-2018 (Shift-II)  
 
42. Enzyme Ptyalin is found in ____________. 
एंजाइम टाइIलन _________ म9 पाया जाता है। 

(a) Saliva / लार 

(b) Pancreatic juice / अVनाशयी रस 

(c) Gastric juice / गैि'\क रस 

(d) Intestinal juice / आंतh का रस 
RRB JE 28.05.2019 (Shift-I)  
 
43. After digestion, carbohydrate is converted into – 
पाचन के बाद काब@हाइZटे म9 पxरव*त_त होता है - 

(a) Glycogen / Vलाइकोजन 

(b) Glucose / Vलूकोज 

(c) Amino acids / एIमनो एIसड 

(d) Fatty acids /वसा अoल  
 
44. The function of bile _________ can be called: 
EपF का काय_ _________ कहा जा सकता है:  

(a) Emulsification / इमuसी)फकेशन 

(b) Reduction / अपचयन  

(c) Oxidation / ऑkसीकरण 

(d) Calcination / कैuसीनेशन 
RRB Group-D 05-12-2018 (Shift-III)  
 
45. The ________ enzyme present in pancreatic juice, converts proteins into amino acids.  
अVनाशयी रस म9 मौजूद _________ एंजाइम Rोट4न को अमीनो एIसड म9 पxरव*त_त करता है। 

(a) Trypsin / 2\िwसन 

(b) Pepsin / पेिwसन 

(c) Amylase / एमाइलेज 

(d) Lipase / लाइपेज 
RRB Group-D 22-09-2018 (Shift-III)  
 
46. _________ enzyme is secreted from the salivary gland. 
लार Lं`थ से _________ एंजाइम tाEवत होता है।  

(a) Trypsin / 2\िwसन 
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(b) Lipase / लाइपेज 

(c) Pepsin / पेिwसन 

(d) Amylase / एमाइलेज 
RRB Group-D 25-09-2018 (Shift-I)  
 
47. Describe the type of energy conversion that occurs during the process of digestion of food – 
भोजन के पाचन कd R)1या के दौरान होने वाले ऊजा_ rपांतरण के Rकार का वण_न कर9 - 
(a) Heat energy from chemical energy  /रासाय*नक ऊजा_ से ऊmमा  ऊजा_ 
(b) Heat energy from mechanical energy / यांefक ऊजा_ से ऊmमा  ऊजा_ 
(c) Light energy from chemical energy / रासाय*नक ऊजा_ से Rकाश ऊजा_ 
(d) Chemical energy from light energy / Rकाश ऊजा_ से रासाय*नक ऊजा_ 
RRB Group-D 28-11-2018 (Shift-I)  
 
48. Herbivore requires longer small intestine to digest ________ 
 शाकाहार4 जीवh को _________ को पचाने के Iलए लंबी छोट4 आंत कd आवzयकता होती है। 

(a) Chloroplast / kलोरोwला'ट 

(b) Cellulose / सेलूलोज़ 

(c) Carbohydrate / काब@हाइZटे 

(d) Protein / Rोट4न 
RRB Group-D 28-11-2018 (Shift-I)  
 
49. Which organ in the human body produces bile juice? / मानव शर4र म9 कौन सा अंग EपF रस उ;पSन 

करता है? 

(a) Liver / यकृत 

(b) Pancreas / अVSयाशय 

(c) Stomach/ आमाशय 

(d) Small intestine / छोट4 आंत 
RRB NTPC 04.01.2021 (Shift-I) Stage Ist  
RRB NTPC 21.03.2021 (Shift-II) Stage Ist  
 
50. During digestion, the role of bile is........ . / पाचन के दौरान EपF कd भूIमका होती है... 

(a) Absorption of fat / वसा का अवशोषण 

(b) Emulsification of fat / वसा का पायसीकरण 

(c) Excretion of fat/ वसा का उ;सज_न 

(d) Digestion of fat / वसा का पाचन 
RRB Group-D 24-09-2018 (Shift-III)  
 

Set -3/Difficult Level  

1. Brunner’s gland occur in 
 बू्रनर गं्रिथ होती है 
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1. Submucosa of duodenum/ ग्रहणी का सबम्यूकोसा 
2. Submucosa of stomach /अमाशय का सबम्यूकोसा 
3. Mucosa of Oesophagus /अन्नप्रणाली का म्यूकोसा 
4. Mucosa of ileum /इिलयम का म्यूकोसा 

 
Brunner's glands are located in the submucosa of the duodenum. They secrete an alkaline fluid containing 
mucin, which protects the mucosa from the acidic stomach contents entering the duodenum. ... They 
present typically as a single polypoid and pedunculated mass with a normal mucosal surface. 
बू्रनर की गं्रिथयां ग्रहणी के सबम्यूकोसा में िस्थत होती हैं। व ेम्यूिकन युक्त एक क्षारीय द्रव का स्राव करत ेहैं, जो म्यूकोसा को अम्लीय पटे की 
सामग्री स ेग्रहणी में प्रवशे करन ेस ेबचाता है। ... व ेआम तौर पर एक एकल पॉलीपॉइड और एक सामान्य म्यूकोसल सतह के साथ पडंुेकुलटेडे 
द्रव्यमान के rप में मौजूद होत ेहैं। 
 
2. Pancreas produces  
अग्न्याशय पदैा करता है 

1. Two digestive enzymes and one hormone / दो पाचक एंजाइम और एक हारमोन 
2. Three digestive enzymes and no hormone / तीन पाचन एंजाइम और कोई हामोर्न नही ं 
3. Three types of digestive enzymes and two hormones / तीन प्रकार के पाचक एंजाइम और दो हामोर्न 
4. Three digestive enzymes and one hormone/ तीन पाचक एंजाइम और एक हामोर्न 

The pancreas contains exocrine glands that produce enzymes important to digestion. These enzymes 
include trypsin and chymotrypsin to digest proteins; amylase for the digestion of carbohydrates; and lipase 
to break down fats. 
The main hormones secreted by the endocrine gland in the pancreas are insulin and glucagon, which 
regulate the level of glucose in the blood, and somatostatin, which prevents the release of insulin and 
glucagon. 
अग्न्याशय में एक्सोक्राइन गं्रिथयां होती हैं जो पाचन के िलए महत्वपूणर् एंजाइम उत्पन्न करती हैं। इन एंजाइमों में प्रोटीन को पचान ेके िलए 
िट्रिप्सन और काइमोिट्रिप्सन शािमल हैं; काबोर्हाइड्रटे के पाचन के िलए एमाइलजे; और वसा को तोड़न ेके िलए लाइपजे। 
अग्न्याशय में अंतःस्रावी गं्रिथ द्वारा स्रािवत मुख्य हामोर्न इंसुिलन और ग्लूकागन हैं, जो रक्त में ग्लूकोज के स्तर को िनयंित्रत करत ेहैं, और 
सोमटैोस्टैिटन, जो इंसुिलन और ग्लूकागन की िरहाई को रोकता है। 
 
3. Which one of the following carries glucose from digestive tract to liver  
िनम्निलिखत में स ेकौन ग्लूकोज को पाचन तंत्र स ेयकृत तक ल ेजाता है 

1. Pulmonary vein / फेफड़ ेकी नस 
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2. Hepatic artery /यकृत धमनी 
3. Hepatic portal vein /यकृत द्वार निलका 
4. None of these/ इनमें स ेकोई नही ं 

The hepatic artery and portal vein connect the liver to two massive blood arteries. The hepatic artery 
transports blood from the aorta to the liver, whereas the portal vein transports blood from the whole 
gastrointestinal system, as well as the spleen and pancreas, to the liver. These blood arteries split into 
capillaries, which connect to form a lobule.From the digestive system to the liver, the hepatic portal vein 
transports nutrients, glucose, and oxygen. 
The hepatic portal system connects the gastrointestinal tract's capillaries to the liver's capillaries. Blood 
that is nutrient-rich leaves the gastrointestinal tract and is initially processed by the liver before being 
transported to the heart. Carbs/ carbohydrates and amino acids can be stored or used to create new 
proteins and carbohydrates in this compartment. 
यकृत धमनी और पोटर्ल िशरा यकृत को दो िवशाल रक्त धमिनयों स ेजोड़ती है। यकृत धमनी रक्त को महाधमनी स ेयकृत तक पह्ुचँाती है, 
जबिक पोटर्ल िशरा पूरे जठरांत्र प्रणाली, साथ ही प्लीहा और अग्न्याशय स ेयकृत तक रक्त पह्ुचँाती है। य ेरक्त धमिनयां केिशकाओं में िवभािजत 
हो जाती हैं, जो एक लोब्यूल बनान ेके िलए जुड़ती हैं। पाचन तंत्र स ेयकृत तक, यकृत पोटर्ल िशरा पोषक तत्वों, ग्लूकोज और ऑक्सीजन का 
पिरवहन करती है। 
यकृत पोटर्ल प्रणाली जठरांत्र संबंधी मागर् की केिशकाओं को यकृत की केिशकाओं स ेजोड़ती है। रक्त जो पोषक तत्वों स ेभरपूर होता है, जठरांत्र 
संबंधी मागर् को छोड़ देता है और ह्ृदय में ल ेजान ेस ेपहल ेयकृत द्वारा शुr में संसािधत िकया जाता है। इस िडब्ब ेमें नए प्रोटीन और काबोर्हाइड्रटे 
बनान ेके िलए काब्सर्/काबोर्हाइड्रटे और अमीनो एिसड को संग्रहीत या उपयोग िकया जा सकता है। 

 
 
4. Secretion of gastric juice is stopped by?  
         जठर रस का स्राव िकसके द्वारा रोका जाता है ? 

1. Gastrin / गिैस्ट्रन 
2. Pancreozymin /पनैक्रोज़ाइिमन 
3. Enterogastrone/ एंटरोगसै्ट्रोन 
4. Cholecystokinin /कोलसेीस्टोिकिनन 

Enterogastrone is secreted by duodenal epithelium and it slows gastric contractions to 
delay its emptying and also stops secretion of gastric juice. Gastrin stimulates secretion of 
gastric juice. 
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एंटरोगसै्ट्रोन ग्रहणी उपकला द्वारा स्रािवत होता है और यह खाली होन ेमें देरी करन ेके िलए गिैस्ट्रक संकुचन को धीमा करता 
है और गिैस्ट्रक रस के स्राव को भी रोकता है। गिैस्ट्रन गिैस्ट्रक जूस के स्राव को उत्तिेजत करता है। 
 
5. At high Diaphragm altitude, the RBCs in the human blood will  
उच्च डायाफ्राम ऊंचाई पर, मानव रक्त में आरबीसी होगा 

1. Increase in number/ संख्या में वृिद्ध 
2. Increase in size /आकार में बढ़ना 
3. Decrease in size /आकार में कमी 
4. Decrease in number/ संख्या में कमी 

In high altitudes, the body is in a state of relative hypoxia, due to the thin air, and less 
oxygen availability. Thus erythropoietin is continuously secreted, and the number of RBCs 
increases. 
अिधक ऊंचाई पर, पतली हवा और कम ऑक्सीजन की उपलब्धता के कारण शरीर सापके्ष हाइपोिक्सया की िस्थित में होता 
है। इस प्रकार एिरथ्रोपोइिटन लगातार स्रािवत होता है, और आरबीसी की संख्या बढ़ जाती है। 
 
6. The respiratory centre which regulates respiration is located in 
श्वसन कें द्र जो श्वसन को िनयंित्रत करता है, अविस्थत है 

1. Cerebellum /अनुमिस्तष्क 
2. Medulla oblongata/ मडुेला ऑबोंगटा 
3. Cerebral peduncle /सरेेब्रल पडंुेक्ल 
4. The vagus nerve /वगेस तंित्रका 

The medulla oblongata is the primary respiratory control center. Its main function is to send 
signals to the muscles that control respiration to cause breathing to occur. 
मडुेला ऑबोंगटा प्राथिमक श्वसन िनयंत्रण कें द्र है। इसका मुख्य कायर् मांसपिेशयों को संकेत भजेना है जो श्वसन को िनयंित्रत 
करन ेके िलए सांस लने ेका कारण बनता है। 
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7. How does the pH change from the mouth to the anus in the digestive system? 
पाचन तंत्र में पीएच मुंह स ेमलद्वार तक कैस ेबदलता है? 

1. Alkaline-acidic-alkaline/ क्षारीय-अम्लीय-क्षारीय 
2. Acidic-alkaline-acidic/ अम्लीय-क्षारीय-अम्लीय 
3. Acidic-alkaline/ अम्लीय-क्षारीय 
4. Alkaline-acidic/ क्षारीय-अम्लीय 

The Ph of mouth is 6.2 to 7.6 with 6.7 pHs being the average. In the oral activity, the Ph is 
maintained near neutrality by saliva. The saliva contributes to the maintenance of the Ph by 
two mechanisms. The normal volume of the stomach fluid is 20 to 100 mL and the pH is 
acidic (1.5 to 3.5). Gastric acid or Gastric juice is a digestive fluid formed within the stomach 
lining.  A typical adult human stomach will secrete about 1.5 liters of gastric acid daily. 
मुंह का पीएच 6.2 स े7.6 है िजसमें 6.7 पीएच औसत है। मौिखक गितिविध में, लार द्वारा पीएच को तटस्थता के पास 
बनाए रखा जाता है। लार दो तंत्रों द्वारा Ph के रखरखाव में योगदान करती है। पटे के तरल पदाथर् की सामान्य मात्रा 20 स े
100 एमएल होती है और पीएच अम्लीय (1.5 स े3.5) होता है। गिैस्ट्रक एिसड या गिैस्ट्रक जूस पटे की परत के भीतर बनन े
वाला एक पाचक द्रव है। एक सामान्य वयस्क मानव के पटे में प्रितिदन लगभग 1.5 लीटर गिैस्ट्रक एिसड स्रािवत होता है। 
 
8. Which part of the digestive system helps in the absorption of water and some salts from 
the undigested food materials? 
पाचन तंत्र का कौन सा भाग अपिचत खाद्य पदाथोर्ं स ेपानी और कुछ लवणों के अवशोषण में मदद करता है? 

1. Small intestine/ छोटी आंत 
2. Large intestine/ बड़ी आतँ 
3. Pancreas/ अग्न्याशय 
4. Oesophagus/ग्रासनली  

Water from the undigested food material is absorbed in the large intestine.  
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Along with water, the minerals are also observed through the epithelium of the large 
intestine.  
This absorption of water produces the faeces without its water which gets excreted 
through the anus. 
अपिचत खाद्य पदाथर् का जल बड़ी आतँ में अवशोिषत हो जाता है। 
पानी के साथ, खिनजों को बड़ी आंत के उपकला के माध्यम स ेभी देखा जाता है। 
पानी का यह अवशोषण िबना पानी के मल पदैा करता है जो गुदा के माध्यम स ेिनकल जाता है। 
 
9. Which of the following statement is correct? 
िनम्निलिखत में स ेकौन सा कथन सही है? 

1. Assimilation of food takes place in large intestine/ भोजन का िमलना बड़ी आंत में होता है 
2. Large intestine has finger like projection called villi/ बड़ी आंत में उँगिलयों जसैा प्रक्षपेण होता है 

िजस ेिवली कहा जाता है 
3. Large intestine is wider and shorter than small intestine/ बड़ी आंत छोटी आंत स ेचौड़ी और 

छोटी होती है 
4. Absorption of digested food takes place in large intestine/ पच ेह्ुए भोजन का अवशोषण बड़ी 

आंत में होता है 
The large intestine is wider and shorter than the small intestine (approximately 1.5 metres, 
or 5 feet, in length as compared with 6.7 to 7.6 metres, or 22 to 25 feet, in length for the 
small intestine) and has a smooth inner wall. 
बड़ी आंत छोटी आंत की तुलना में चौड़ी और छोटी होती है (लगभग 1.5 मीटर, या 5 फीट, लंबाई में 6.7 स े7.6 मीटर, या 
22 स े25 फीट, छोटी आंत की लंबाई की तुलना में) और एक िचकनी आंतिरक दीवार होती है। 
 
10. Name the layer in the wall of the stomach that contains nerves and blood vessels. 
अमाशय की िभित्त में उस परत का नाम बताइए िजसमें नसें और रक्त वािहकाएं होती हैं। 

1. Lamina propria/ लािमना प्रोिप्रया 
2. Mucosa/ म्यूकोसा 
3. Muscularis mucosa/ मस्कुलिरस म्यूकोसा 
4. Sub mucosa/ सब म्यूकोसा 

 
 
11. Epithelial cells of the intestine involved in food absorption have on their surface of  
भोजन के अवशोषण में शािमल आंत की उपकला कोिशकाओं ______की सतह पर होती है 
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1. Pinocytic vesicles/ िपनोसाइिटक विेसकल्स 
2. Zymogen granules/ ज़ाइमोजने किणकाएं 
3. Phagocytic vesicles/ फागोसाइिटक विेसकल्स 
4. Microvilli/ माइक्रोिवली 

The mucosa and sub-mucosa of small intestine are thrown into folds. Surfaces of these 
folds is covered by fine, fingerlike projections of the epithelium. These projections are called 
villi. In addition, the epithelial cells of the villi are covered on their exposed surface by 
cytoplasmic projections called microvilli. 
छोटी आंत के म्यूकोसा और सबम्यूकोसा को िसलवटों में फें क िदया जाता है। इन िसलवटों की सतह उपकला के महीन, 
उँगिलयों के समान प्रक्षपेणों स ेढकी होती है। इन अनुमानों को िवली कहा जाता है। इसके अलावा, िवली की उपकला 
कोिशकाओं को उनकी उजागर सतह पर माइक्रोिवली नामक साइटोप्लािज्मक प्रोजके्शन द्वारा कवर िकया जाता है। 

 
12. Which of the following is correct pairing of site of action and substrate of renin? 
िनम्निलिखत में स ेकौन िक्रया स्थल और रेिनन के िक्रयाधार का सही युग्म है? 

1. Mouth-starch/ मुखँ -स्टाचर् 
2. Stomach-fat/ अमाशय -वसा  
3. Stomach-casein/ अमाशय-कैिसइन 
4. Small intestine-casein/ छोटी आंत-कैिसइन 

Rennin hydrolyses casein into paracasein in the presence of HCl and calcium in stomach 
leading to milk coagulation. 
रेिनन पटे में एचसीएल और कैिल्शयम की उपिस्थित में कैिसइन को परैाकेसीन में हाइड्रोलाइज करता है िजसस ेदूध का 
जमाव होता है। 
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13. What is common among amylase, renin and trypsin? 
एमाइलजे, रेिनन और िट्रिप्सन में क्या सामान्य है? 

1. These are produced in stomach/ य ेपटे में बनत ेहैं 
2. These act as a pH lower than 7/ य े7 स ेकम पीएच के rप में कायर् करत ेहैं 
3. These all are protein/ य ेसभी प्रोटीन हैं 
4. These all are proteolytic enzymes/ य ेसभी प्रोटीयोलाइिटक एंजाइम हैं 

Amylases' main function is to hydrolyze the glycosidic bonds in starch molecules, converting 
complex carbohydrates to simple sugars. There are three main classes of amylase enzymes; 
Alpha-, beta- and gamma-amylase, and each act on different parts of the carbohydrate 
molecule. 
renin, enzyme secreted by the kidney (and also, possibly, by the placenta) that is part of a 
physiological system that regulates blood pressure. In the blood, renin acts on a protein 
known as angiotensinogen, resulting in the release of angiotensin . 
Trypsin is an enzyme that helps us digest protein. In the small intestine, trypsin breaks 
down proteins, continuing the process of digestion that began in the stomach. It may also 
be referred to as a proteolytic enzyme, or proteinase. 
एमाइलजे का मुख्य कायर् स्टाचर् अणुओं में ग्लाइकोिसिडक बांडों को हाइड्रोलाइज करना है, जिटल काबोर्हाइड्रटे को सरल 
शकर् रा में पिरविर्तत करना। एमाइलजे एंजाइम के तीन मुख्य वगर् हैं; अल्फा-, बीटा- और गामा-एमाइलजे, और प्रत्यके 
काबोर्हाइड्रटे अणु के िविभन्न भागों पर कायर् करत ेहैं। 
रेिनन, गुदेर् द्वारा स्रािवत एंजाइम (और संभवतः, प्लसेेंटा द्वारा भी) जो एक शारीिरक प्रणाली का िहस्सा है जो रक्तचाप को 
िनयंित्रत करता है। रक्त में, रेिनन एंिजयोटेंिसनोजने नामक प्रोटीन पर कायर् करता है, िजसके पिरणामस्वrप एंिजयोटेंिसन 
िनकलता है। 
िट्रिप्सन एक एंजाइम है जो हमें प्रोटीन को पचान ेमें मदद करता है। छोटी आंत में, िट्रिप्सन प्रोटीन को तोड़ता है, पटे में शुr 
ह्ुई पाचन की प्रिक्रया को जारी रखता है। इस ेप्रोटीयोलाइिटक एंजाइम, या प्रोटीनएज़ के rप में भी संदिर्भत िकया जा 
सकता है। 
 
14. Which of the following converts proteins into peptones? 
िनम्निलिखत में स ेकौन प्रोटीन को पपे्टोन में पिरविर्तत करता है? 

1. Lipase/ लाइपजे 
2. Amylase/ एमाइलसे 
3. Pepsin/पिेप्सन  
4. Trypsin/ िट्रिप्सन 

In the digestive tract, pepsin effects only partial degradation of proteins into smaller units 
called as peptides, which then either are absorbed from the intestine into the bloodstream 
or are broken down further by pancreatic enzymes. Lipase acts on lipids. Amylase or ptyalin 
acts on starch. 
पाचन तंत्र में, पिेप्सन पपे्टाइड्स नामक छोटी इकाइयों में प्रोटीन के केवल आंिशक क्षरण को प्रभािवत करता है, जो तब या 
तो आंत स ेरक्तप्रवाह में अवशोिषत हो जात ेहैं या अग्नाशयी एंजाइमों द्वारा आग ेटूट जात ेहैं। लाइपजे िलिपड पर कायर् 
करता है। एमाइलजे या पाइिलन स्टाचर् पर कायर् करता है। 
 
15. The muscles of the Oesophagus squeeze the food downward using the process of  
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एसोफैगस की मांसपिेशयां िकस प्रिक्रया का उपयोग करके भोजन को नीच ेकी ओर िनचोड़ती हैं? 
1. Gravity/ गुrत्वाकषर्ण 
2. Peristalsis/ क्रमाकंुचन 
3. Rugae/rग े 
4. Chyme/चियम  

Peristalsis squeezes your esophageal muscles from top to bottom. This pushes food and 
liquid along. If you could see peristalsis, it would look like a wave passing down your 
esophagus. ... They relax to let food and liquid pass into your stomach and then tightens to 
prevent backflow, called reflux. 
पिेरस्टलिसस आपकी एसोफेिजयल मांसपिेशयों को ऊपर स ेनीच ेतक िनचोड़ता है। यह भोजन और तरल को साथ में 
धकेलता है। यिद आप क्रमाकंुचन देख सकत ेहैं, तो यह आपके अन्नप्रणाली स ेगुजरन ेवाली एक लहर की तरह िदखाई 
देगा। ... व ेभोजन और तरल को आपके पटे में जान ेदेन ेके िलए आराम करत ेहैं और िफर बकैफ़्लो को रोकन ेके िलए 
कसत ेहैं, िजस ेिरफ्लक्स कहा जाता है। 

 
16. Peristalsis occurs in the digestive tract 
पाचन तंत्र में पिेरस्टलिसस होता है 

1. In the stomach, small intestine, and large intestine only/ केवल अमाशय, छोटी आंत और बड़ी 
आंत में 

2. In small intestine, and large intestine only/ छोटी आंत में, और केवल बड़ी आंत में 
3. In the stomach, and small intestine only/ अमाशय में, और केवल छोटी आंत में 
4. From the pharynx to the anus/ ग्रसनी स ेमलद्वार तक 

 
17. Which of the following is NOT a secretory cell in the alimentary canal? 
िनम्निलिखत में स ेकौन-सा आहार नाल में स्रावी कोिशका नही ं है? 

1. Mucous cell/ श्लषे्मा कोिशका 
2. Parietal cell/ पािर्श्वका कोिशका  
3. Kupffer cell/ कुफ़्फ़र कोिशका  
4. Chief cell/चीफ कोिशका  

Composed of 3 types of cells: (1) mucous neck cells, secrete mainly mucus; (2) peptic (or 
chief) cells, secrete large quantities of pepsinogen; and (3) parietal (or oxyntic) cells, secrete 
HCl & intrinsic factor. 
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3 प्रकार की कोिशकाओं स ेबना: (1) श्लषे्मा गदर्न की कोिशकाएं, मुख्य rप स ेबलगम का स्राव करती हैं; (2) पिेप्टक (या 
प्रमुख) कोिशकाएं, बड़ी मात्रा में पिेप्सनोजने का स्राव करती हैं; और (3) पािर्श्वका (या ऑक्सीनिटक) कोिशकाएं, एचसीएल 
और आंतिरक कारक का स्राव करती हैं। 
 
18. The liver function to 
यकृत कायर् करता है 

1. Store vitamin D/ िवटािमन डी स्टोर करें 
2. Form glucose from noncarbohydrates/ गरै-काबोर्हाइड्रटे स ेफॉमर् ग्लूकोज 
3. Destroy damage red blood cells/ क्षितग्रस्त लाल रक्त कोिशकाओं को नष्ट करें 
4. All of the above/ ऊपर के सभी 

 
19. Dietary fibres are very much required in our daily food, so as to? 
हमारे दैिनक भोजन में आहार फाइबर की बह्ुत अिधक आवश्यकता होती है, तािक ? 

1. To provide extra protein/ अितिरक्त प्रोटीन प्रदान करन ेके िलए 
2. To balance the insulin secreted by pancreas/ अग्न्याशय द्वारा स्रािवत इंसुिलन को संतुिलत करन ेके 

िलए 
3. To help our body get rid of undigested food/ हमारे शरीर को अपिचत भोजन स ेछुटकारा पान ेमें 

मदद करन ेके िलए 
4. To decrease tiredness/ थकान कम करन ेके िलए 

 
The correct answer is To help our body get rid of undigested food. 'Fiber' is a type of 
'Carbohydrate' that keeps our body's digestive system strong. This is especially important 
for 'Obesity and Diabetes' patients who should consume a diet of fibre every day. 
सही उत्तर है हमारे शरीर को अपिचत भोजन स ेछुटकारा पान ेमें मदद करना। 'फाइबर' एक प्रकार का 'काबोर्हाइड्रटे' है जो 
हमारे शरीर के पाचन तंत्र को मजबतू रखता है। यह 'मोटाप ेऔर मधुमहे' के रोिगयों के िलए िवशषे rप स ेमहत्वपूणर् है, 
िजन्हें प्रितिदन फाइबर युक्त आहार का सवेन करना चािहए। 
 
20. The ____ helps in the passage of pancreatic juice and bile into the small intestine. 
________ अग्न्याशय के रस और िपत्त को छोटी आंत में जान ेमें मदद करता है। 

1. Hepato-pancreatic duct/ यकृत-अग्नाशय वािहनी 
2. Gall bladder/ िपत्ताशय 
3. Liver duct/ यकृत वािहनी 
4. Duodenum/ ग्रहणी 

The smooth muscle sphincter of the hepatopancreatic ampulla controls the release of 
pancreatic juice and bile into the small intestine. 
हेपटेोपेंिक्रएिटक एम्पुला की िचकनी पशेी दबानवेाला यंत्र छोटी आंत में अग्नाशयी रस और िपत्त की िरहाई को िनयंित्रत 
करता है। 
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21. ____ is absorbed by facilitated transport mechanism. 
____ सुगम पिरवहन तंत्र द्वारा अवशोिषत होता है। 

1. Glucose/ शकर् रा 
2. Fructose/ फु्रक्टोज 
3. Chloride ions/ क्लोराइड आयन 
4. Monosaccharides/ मोनोसकै्राइड 

Facilitated diffusion is used to transport the molecules of glucose and amino acids. Thus, 
based on the above information we can conclude that glucose and amino acids are absorbed 
by the mechanism of facilitated transport with the help of the carrier proteins. 
सुगम प्रसार का उपयोग ग्लूकोज और अमीनो एिसड के अणुओं के पिरवहन के िलए िकया जाता है। इस प्रकार, उपरोक्त 
जानकारी के आधार पर हम यह िनष्कषर् िनकाल सकत ेहैं िक वाहक प्रोटीन की मदद स ेसुगम पिरवहन के तंत्र द्वारा ग्लूकोज 
और अमीनो एिसड को अवशोिषत िकया जाता है। 
 
22. ____ part of the tongue contains the taste buds. 
जीभ के ____ भाग में स्वाद किलकाएँ होती हैं। 

1. Frenulum/ उन्माद 
2. Papillae/ पिपल े
3. Chewing surface/ चबान ेकी सतह 
4. Lower lip/ िनचला होंठ 
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23. ____ help in lubrication in the small intestine. 
____ छोटी आंत में स्नहेन में मदद करता है। 

1. Goblet cells/ गॉब्लटे कोिशकाएं 
2. Microvilli/ माइक्रोिवली 
3. Crypts/kयप्ट्स  
4. Lymph vessel/ लिसका नली 

In the small intestine, the mucosal epithelium has goblet cells which secrete mucus that 
help in lubrication. 
छोटी आंत में, म्यूकोसल एिपथिेलयम में गॉब्लटे कोिशकाएं होती हैं जो बलगम का स्राव करती हैं जो स्नहेन में मदद करती 
हैं। 

 
 
24. ____ affects liver due to the deposition of bile pigments. 
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िपत्त वणर्कों के जमाव के कारण ____ यकृत को प्रभािवत करता है। 
1. Jaundice/ पीिलया 
2. Indigestion/ अजीणर् 
3. Constipation/ कब्ज 
4. Vomiting/ उल्टी करना 

Jaundice, excess accumulation of bile pigments in the bloodstream and bodily tissues that 
causes a yellow to orange and sometimes even greenish discoloration of the skin, the 
whites of the eyes, and the mucous membranes. 
पीिलया, रक्तप्रवाह और शारीिरक ऊतकों में िपत्त वणर्कों का अिधक संचय जो त्वचा के पील ेस ेनारंगी और कभी-कभी हरे 
रंग का मिलनिकरण, आंखों का सफेद भाग और श्लषे्मा िझल्ली का कारण बनता है। 
 
25. The digestive gland, ____ is covered with a thin connective tissue sheath called the 
Glisson’s capsule. 
पाचन गं्रिथ, ________ एक पतली संयोजी ऊतक आवरण स ेढकी होती है िजस ेिग्लसन कैप्सूल कहा जाता है। 

1. Pancreas/ अग्न्याशय 
2. Bile duct/ िपत्त वािहका 
3. Gall bladder/ िपत्ताशय 
4. Liver/यकृत  

Each lobule of the liver is covered by a thin connective tissue sheath called the Glission's 
capsule. 
Glisson's capsule: The capsule of the liver. A layer of connective tissue surrounding the liver 
and ensheathing the hepatic artery, portal vein, and bile ducts within the liver. 
यकृत का प्रत्यके लोब्यूल एक पतली संयोजी ऊतक म्यान स ेढका होता है िजस ेिग्लसन कैप्सूल कहा जाता है। 
िग्लसन का कैप्सूल: यकृत का कैप्सूल। यकृत के चारों ओर संयोजी ऊतक की एक परत और यकृत के भीतर यकृत धमनी, 
पोटर्ल िशरा और िपत्त निलकाओं को घरेती है। 
 

 

 

 

 

 


